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लैङ्िगक िहंसा िवŁĦको १६ िदने अिभयानमा टोखा नगरपािलकाको आĽान 

२०८० मंिसर ९ गते (25 Nov, 2023) 

मिहला िवŁĦ हòने िहसंाले आज पिन िवĵÓयापी Łपमा जरा गाडेको छ । िवīमान सामािजक, आिथªक, राजिनितक र सांÖकृितक 
संरचनाका कारण नेपालमा मिहलाले अनेक खाले िहसंा सहन ुपरेको अवÖथा छ । 
हरेक वषª नोभेÌवर २५ देिख िडसेÌवर १० सÌम िवĵभर लैङ्िगक िहसंा िवŁĦको १६ िदने अिभयान मनाउने गåरएको छ । सन ्
१९८० को दशक दिेखनै िविभÆन मुलकुले मिहलामािथ हòने िहसंा िवŁĦको िदवश मनाउँद ैआएको भएपिन सन ्१९९९ मा संयĉु 
राÕů संघले यसको अनुमोदन गरेपिछ मिहलामािथ हòने िहंसा िवŁĦको िविभÆन अिभयान शुŁ भएको ईितहाँस रहकेो छ । नेपाल 
सरकारले हरेक वषª नोभेÌवर २५ मा मिहला िहसंा िवŁĦको रािÕůय अिभयान िदवशको Łपमा मनाउने िनणªय गरेको छ । यस वषª 
टोखा नगरपािलकामा पिन "लैङ्िगक िहंसा अÆÂयको सिुनिĲतताः मिहला र वालवािलकामा लगानीको ऐ³यवĦता" भÆने रािÕůय 
नाराका साथ टोखा नगरपािलका िभý िहसंा अÆÂय गन¥ अिभयानका लािग आĽान गåरएको छ । 
यो अिभयानमा सबै पेशा, Óयवसायमा आवĦ नागåरक समाज, सवªसाधारण सबैलाई सहभागी हòन आĽान गदªछŏ । मिहलामािथ 
हòने िहसंा रािÕůय मĥुा हो, यो कुनै एक Óयिĉ वा पåरवारको समÖया होईन भÆने कुरालाई आÂमसात गद ̈ अिभयानले िनÌन 
सÆदशेहŁलाई अंिगकार गरेको छ ।  

 मिहला िवŁĦ हòने िहसंा कुनैपिन अवÖथा र पåरिÖथितमा Öवीकायª हòने छैन । 

 मिहला िवŁĦ हòने िहसंाको रोकथाम गनुª ÿÂयेक Óयिĉको िजÌमेवारी हो । 

 िहसंामĉु घर/पåरवार िनमाªण गनुª चनुौतीपणूª छ तर यो संभव र आवÔयक छ ।  

टोखा नगरपािलकाबाट िपिडत तथा ÿभािवतहŁका लािग उĦार, राहत, काननुी सहायता, ÖवाÖÃय सेवा, काननुी परामशª, 
मनोसामािजक परामशª जÖता सवेाहŁ उपलÊध गराईएको छ । लङ्ैिगक िहसंा िपिडतको मानव अिधकार संर±ण तथा संवĦªनका 
लािग संवदेनशील र अúसर हòन टोखा नगरपािलका हरेक Óयिĉ, पåरवार, समाज र सÌबिÆधत सबै िनकायलाई ऐ³यवĦताका 
लािग आĽान गदªछŏ ।   
अÆÂयमा, १६ िदने अिभयानको पणूª सफलताको लािग शभुकामना Óयĉ गदªछŏ । 

२०८० मिंसर ९ गते 

 

®ी शेरबहादरु िब.सी.  ®ी मरुारी तामाङ  ®ी ÿकाश अिधकारी 

ÿमखु ÿशासकìय अिधकृत           उपÿमखु               ÿमखु 


